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8:30 SALUTO AUTORITÀ

9:00 SESSIONE MATTUTINA

Chairmen: R. Vettor, F. Fabris

L’U.O.C. di Medicina dello sport e 
dell’Esercizio nell’Azienda -Università 
di Padova: il contributo di 17 anni di 
attività – M. Zaccaria

9:20 Exercise is Medicine: the state of the art 
in the European Region – J. Steinacker

10:00 Exercise is Medicine: dalle prove di 
evidenza alla pratica clinica, per un 
modello italiano – F. Perticone

10:40 Coffe break

11:00 Tavola rotonda: La rete clinica di 
Medicina dello Sport e dell’Esercizio nel 
Veneto: ipotesi e certezze.

Chairman: M. Zaccaria 

Popolazione  attiva e patologie croniche 
nel Veneto – F. Russo

L’ambulatorio del Medico dello Sport 
nel territorio – S. Capone

L’organizzazione e l’attività di una 
struttura complessa territoriale 
– P. Sarto

La formazione dello specialista nella 
programmazione regionale 
– A. Ermolao 

Le reti cliniche regionali: quale spazio 
per la rete di medicina dello sport e 
dell’esercizio – C. Pilerci

12:15 Sarcopenia: Link tra patologie croniche 
e attività motoria adattata

Chairman: F. Schena

Pathophysiological mechanisms of 
sarcopenia 
– B. Blaauw

L’attività adattata per contrastarla 
– M. Bergamin

13:00 Pausa pranzo

14:00 SESSIONE POMERIDIANA

MEDICINA DELL’ESERCIZIO E PATOLOGIE 
CRONICHE

Chairmen: E. Manzato, P. Conte

14:15 L’Obesità grave

Gli aspetti clinici – R. Vettor

Gli aspetti valutativi – A. Gasperetti

L’intervento motorio – V. Bullo

15:15 La Cirrosi e il trapianto di fegato 

Gli aspetti clinici – P. Angeli

Gli aspetti valutativi – A. Ermolao

L’intervento motorio – F. Duregon

16:15 Le Neoplasie

Gli aspetti clinici – G. Opocher, S. 
Zovato

Gli aspetti valutativi – D. Neunhäuserer

L’intervento motorio – F. Duregon

17:15 Le Cardiopatie congenite

La clinica – O. Milanesi

La valutazione e le indicazioni di 
esercizio – M. Varnier

18:00 SALUTO CONCLUSIVO

18:05 - 18:20   Questionario ECM

Via Nicolò Giustiniani, 2, 35128 Padova 
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Direttore Scuola Specializzazione - Medicina dello 
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dell’Esercizio - Padova

FABRIS FABRIZIO
Direttore Clinica Medica I - Padova

GASPERETTI ANDREA
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Professore Ordinario di Fisiologia - Università di 
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Direttore U.O.C Medicina dello Sport e dell’Esercizio 
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Responsabili Scientifici
M. Zaccaria, A. Ermolao

Provider ECM (Id. 1884) Dipartimento di Medicina - DIMED, Università di Padova
Cristina Degan (cristina.degan@unipd.it)

Segreteria Organizzativa
L.C. Congressi srl Via Euganea, 45 35141 Padova – tel. 049.8719922 fax 049.8710112 (lc@lccongressi.it)
Crediti ECM
5,6 per le seguenti Professioni: Medico Chirurgo (tutte le discipline) ed Infermiere.
L’attestato ECM verra inviato a domicilio, previa verifica dell’intera partecipazione all’evento regolamentata con foglio 
firma entrata/uscita, nonchè compilazione e consegna del questionario di valutaizone.

Iscrizione
Ai fini della registrazione si prega di compilare l’apposita scheda di iscrizione on-line collegandosi al sito: 
www.lccongressi.it/medicinadellosport2017. L’evento è aperto a n. 200 partecipanti con iscrizione gratuita.

http://www.lccongressi.it/medicinadellosport2017

