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PROGRAMMA

8.00 - 8.45 Registrazione dei partecipanti.
8.45 - 9.00 Saluto delle Autorita.

9.00 - 10.10. Sessione I. 1l paziente iperteso giovane non complicato

Moderatori: Prof. Paolo Palatini, Prof. Bruno Fabris

9.00 — 9.20. L ipertensione nel giovane: chi e quando trattare.

Relatore: Dr.ssa Francesca Battista

9.20 - 9.40. Ipertensione e prescrizione dell’esercizio fisico: quale strategia?
Relatore: Dr. Lucio Mos

9.40 — 10.00. Ipertensione e gravidanza: dalla prevenzione alla gestione della terapia

Relatore: Prof. Gianluca Colussi



10.00 —10.10. Discussione con relatori

10:10-11.20:. Sessione I1. 1l paziente iperteso con disturbi metabolici.
Moderatori: Prof. Pietro Minuz, Prof.ssa Maria Teresa Seccia
10.10-10.30. Il paziente iperteso dislipidemico

Relatore: Dott. Alberto Mazza

10.30-10.50. Il paziente iperteso diabetico

Relatore: Prof. Gian Paolo Fadini

10.50-11.10. Il paziente iperteso con iperuricemia

Relatore: Prof.ssa Valerie Tikhonoff

11.10 — 11.20. Discussione con relatori

11.20 — 11.45. Coffee break

11.45 - 12.10 Lettura: In attesa delle nuove linee guida. Quali novita ci attendono?
Introduce: Prof. Marcello Rattazzi

Relatore: Prof. Guido Grassi

12.10 — 13.20. Sessione I11. 1l paziente iperteso con danno cardiaco e renale
Moderatori: Prof. Leonardo Alberto Sechi, Prof. Paolo Pauletto

12.10- 12.30. Il continuum ipertensione e scompenso cardiaco: quali novita dalle linee guida ESC
20217

Relatore: Prof. Cristiana Catena

12.30 — 12.50. La gestione del paziente iperteso con insufficienza renale cronica: quali obiettivi
terapeutici?

Relatore: Prof. Lorenzo Calo

12.50 - 13.10 Ipertensione nefrovascolare: pro e contro dell’angioplastica renale
Relatore: Dr. Massimo Puato

13:10 — 13.20. Discussione con relatori

13.20 — 14.10. Lunch



Sessione 1V. Ipertensione essenziale e novita terapeutiche. Esperti a confronto.
14.10 — 14.35. Ipertensione essenziale: una Fake entity
Introduce: Dott. Lucio Mos

Relatore: Prof. Gian Paolo Rossi

14.35- 15.10. Denervazione renale: quali novita nel controllo dell’ipertensione arteriosa?
Introduce: Prof. Cristiano Fava

Il punto di vista del centro di riferimento: Prof. Flavio Luciano Ribichini

Il punto di vista del medico dell’ambulatorio: Dr.ssa Francesca Saladini

15.10 - 15.20. Discussione con relatori

15.20 — 18.00. Sessione V. Esperienze a confronto dei Centri Ipertensione SI1A Triveneto

Moderatori: Dr. Giacomo Rossitto, Dr. Simone Romano, Dr. Fabio Ragazzo

15.20 — 15.40. — Centro SIIA Padova (Prof.ssa Maria Teresa Seccia)
15.40 — 16.00. — Centro SIIA Rovigo (Dr. Alberto Mazza)

16.00 — 16.20. — Centro SIHIA Treviso (Prof. Marcello Rattazzi)
16.20 — 16.40. — Centro SI1A Trieste (Prof. Bruno Fabris)

16.40 — 17.00. — Centro SIIA Udine (Prof. Leonardo Alberto Sechi)
17.00 — 17.20. - Centro SIIA Vicenza (Dr. Fabio Ragazzo)

17.20 — 17.40. - Centro SIIA Verona (Prof. Pietro Minuz)

17.40 — 18.00. Compilazione questionario ECM e chiusura lavori.

Razionale Scientifico:

Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare anche oggi la principale causa di
morbilita e mortalita nei paesi occidentali e I'ipertensione arteriosa € il fattore di rischio piu rilevante
per I’insorgenza di eventi acuti cardio-cerebrovascolari. Fra le diverse mission della Societa Italiana

dell’Ipertensione Arteriosa (SIIA) vi ¢ quella di promuovere le conoscenze nel campo



dell’ipertensione e dei rischi cardio-cerebro-nefrovascolari e dismetabolici ad essa connessi, allo
scopo di ridurre I’impatto negativo di tale patologia sulla salute pubblica.

All’interno del convegno organizzato dalla Sezione Triveneta della SIIA saranno descritte le
principali novita sull’approccio diagnostico/terapeutico nella gestione del paziente iperteso, nelle sue
diverse modalita di presentazione clinica. Un focus specifico sara inoltre dedicato alla presentazione
delle nuove linee guida per lo scompenso cardiaco e alla discussione sulle ultime evidenze in merito
all’efficacia della denervazione renale. Inoltre, relazioni e discussioni interattive su casi clinici reali,
consentiranno non solo di approfondire gli aspetti legati alla stratificazione del rischio
cardiovascolare ma offriranno lo spunto per la discussione sulla corretta modalita di esecuzione di

indagini di laboratorio e strumentali nell’inquadramento del paziente iperteso.

LA PARTECIPAZIONE AL CORSO COME DA D.L. n. 52 DEL 22 APRILE 2021 E D.L. n. 105 DEL 23 LUGLIO 2021
E VINCOLATA ALLA PRESENTAZIONE DELLA CERTIFICAZIONE VERDE COVID19 (GREEN PASS) VALIDA.

Modalita d’Iscrizione:
Il corso € gratuito con iscrizione obbligatoria attraverso il link: https://forms.gle/Peh1tBaYJbfQccaU9

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE IL GIORNO 16 MARZO 2022

Riservato a max. n. 100 partecipanti, per le seguenti categorie professionali: Medico Chirurgo (cardiologia,
medicina interna, nefrologia, endocrinologia, malattie metaboliche e diabetologia, medicina generale
(medici di famiglia), Infermiere.

ECM
Ai fini dell’attestazione dei crediti ECM e necessaria:

-la presenza effettiva degli iscritti, al 90% dell’intera durata delle attivita formative, con verifica tramite
firma di frequenza in entrata e in uscita;

-la compilazione e restituzione alla segreteria della scheda di valutazione/gradimento e della scheda
anagrafica.
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