
I ANNO
Lunedì Martedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

8.30 - 9.15

Psicologia della salute e del 
movimento - Parte II: Psicologia del 

movimento  (dal  3 marzo al 28 aprile ) 
Prof.  Umberto Castiello 

Psicologia della salute e del 
movimento - Parte II: Psicologia del 

movimento  (dal   4  marzo al 29 aprile) 
Prof.  Umberto Castiello 

Corpo, movimento e benessere - Parte 
II: Attività fisica e salute mentale)  (dal  
4 marzo al 20 maggio) Dott.ssa Morena 

Contin - Palestra Via Beato Pellegrino, 28

Pedagogia del ciclo di vita (dal  5 marzo 
al  21 maggio) - Dott.ssa Mirca Benetton

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo - Parte II: 

Programma di attività motoria e 
sportiva adattata (dal  6 marzo al 17 

aprile)  Prof. Andrea Ermolao - dalle ore 
8.30 alle ore 10.30

Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie -

Parte II: Metodi e tecniche di 
posturologia e chinesiologia applicata 

(dal  7 marzo al 11 aprile) Dott. Diego 
Sarto - Palestra Via Beato Pellegrino, 28

9.15 - 10.00

Psicologia della salute e del 
movimento - Parte II: Psicologia del 

movimento  (dal  3 marzo al 28 aprile ) 
Prof.  Umberto Castiello 

Laboratorio di Biomeccanica e 
Anatomia Applicata - Parte II: 

Anatomia Applicata (dal 4 marzo al 20 
maggio)  - Dott.ssa Carla Stecco

Psicologia della salute e del 
movimento - Parte II: Psicologia del 

movimento  (dal   4  marzo al 29 aprile) 
Prof.  Umberto Castiello 

Corpo, movimento e benessere - Parte 
II: Attività fisica e salute mentale)  (dal  
4 marzo al 20 maggio) Dott.ssa Morena 

Contin - Palestra Via Beato Pellegrino, 28

Pedagogia del ciclo di vita (dal  5 marzo 
al  21 maggio) - Dott.ssa Mirca Benetton

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo - Parte II: 

Programma di attività motoria e 
sportiva adattata (dal  6 marzo al 17 

aprile)  Prof. Andrea Ermolao - dalle ore 
8.30 alle ore 10.30

Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie -

Parte II: Metodi e tecniche di 
posturologia e chinesiologia applicata 

(dal  7 marzo al 11 aprile) Dott. Diego 
Sarto - Palestra Via Beato Pellegrino, 28

10.15 -11.00

Parte I -Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie 
(dal 3 marzo al 14 aprile ) Prof. Antonio 

Paoli 

Laboratorio di Biomeccanica e 
Anatomia Applicata - Parte II: 

Anatomia Applicata (dal 4 marzo al 20 
maggio)  - Dott.ssa Carla Stecco

Corpo, movimento e benessere - Parte 
II: Attività fisica e salute mentale)  (dal  
4 marzo al 20 maggio) Dott.ssa Morena 

Contin - Palestra Via Beato Pellegrino, 28

Pedagogia del ciclo di vita (dal  5 marzo 
al  21 maggio) - Dott.ssa Mirca Benetton

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo  - Parte I: Attività 

motoria e sportiva adattata (dal  6 
marzo all'8 maggio ) Dott.ssa Carla 

Stecco  - dalle ore 10.30 alle ore 
12.45/13.00

Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie -

Parte II: Metodi e tecniche di 
posturologia e chinesiologia applicata 

(dal  7 marzo al 11 aprile) Dott. Diego 
Sarto - Palestra Via Beato Pellegrino, 28

11.00 - 11.45

Parte I -Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie 
(dal 3 marzo al 14 aprile ) Prof. Antonio 

Paoli 

Laboratorio di Biomeccanica e 
Anatomia Applicata - Parte II: 

Anatomia Applicata (dal 4 marzo al 20 
maggio)  - Dott.ssa Carla Stecco

Pedagogia dell'inclusione (dal 5 marzo 
al  7 maggio) - Dott. Simone Visentin

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo  - Parte I: Attività 

motoria e sportiva adattata (dal  6 
marzo all'8 maggio ) Dott.ssa Carla 

Stecco  - dalle ore 10.30 alle ore 
12.45/13.00

Parte I -Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie 
(dal  7 marzo al 11 aprile) Prof. Antonio 

Paoli 

12.00 - 12.45

Patologie metaboliche, prescrizione di 
esercizio, nutrizione e farmacologia -  
Parte II: Farmacologia (dal  3 marzo al 

14 aprile ) Dott.ssa Maria Carrara 

Parte I - Valutazione dell'efficienza 
fisica, prescrizione di esercizio - Parte 
II: Programmazione dell'esercizio per 

le patologie croniche -  Parte III: 
Principali aspetti dietologici per le 

patologie croniche (dal  4 marzo al 13 
maggio )  Prof. Marco Zaccaria  - 

Dott.ssa Chiara Rasotto

Pedagogia dell'inclusione (dal 5 marzo 
al  7 maggio) - Dott. Simone Visentin

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo  - Parte I: Attività 

motoria e sportiva adattata (dal  6 
marzo all'8 maggio ) Dott.ssa Carla 

Stecco  - dalle ore 10.30 alle ore 
12.45/13.00

Parte I -Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie 
(dal  7 marzo al 11 aprile) Prof. Antonio 

Paoli 

12.45 - 13.30

Patologie metaboliche, prescrizione di 
esercizio, nutrizione e farmacologia -  
Parte II: Farmacologia (dal  3 marzo al 

14 aprile ) Dott.ssa Maria Carrara 

Parte I - Valutazione dell'efficienza 
fisica, prescrizione di esercizio - Parte 
II: Programmazione dell'esercizio per 

le patologie croniche -  Parte III: 
Principali aspetti dietologici per le 

patologie croniche (dal  4 marzo al 13 
maggio )  Prof. Marco Zaccaria  - 

Dott.ssa Chiara Rasotto

Pedagogia dell'inclusione (dal 14 
maggio al 21 maggio ) - Ddott. Simone 

Visentin

Parte I -Tecniche, valutazione e 
programmazione delle attività motorie 
(dal  7 marzo al 11 aprile) Prof. Antonio 

Paoli 

13.30 - 14.00
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13.30 - 14.00

14.00 - 14.45

Patologia metaboliche, prescrizione di 
esercizio, nutrizione e farmacologia - 

Parte I: Patologie metaboliche, 
prescrizione di esercizio, nutrizione  

(dal  3 marzo al 19 maggio) Dott. Alberto 
Maran 

Parte I - Valutazione dell'efficienza 
fisica, prescrizione di esercizio - Parte 
II: Programmazione dell'esercizio per 

le patologie croniche -  Parte III: 
Principali aspetti dietologici per le 

patologie croniche (dal  4 marzo al 13 
maggio )  Prof. Marco Zaccaria  - 

Dott.ssa Chiara Rasotto

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo - Parte III: Attività 
motoria e l'età dello sviluppo  (dal 5 

marzoal 30 aprile) Prof. Eugenio Baraldi  

Parte I - Valutazione dell'efficienza 
fisica, prescrizione di esercizio - Parte 
II: Programmazione dell'esercizio per 

le patologie croniche -  Parte III: 
Principali aspetti dietologici per le 

patologie croniche (dal  7 marzo al  9 
maggio)  Prof. Marco Zaccaria  - Dott.ssa 

Chiara Rasotto

14.45 - 15.30

Patologia metaboliche, prescrizione di 
esercizio, nutrizione e farmacologia - 

Parte I: Patologie metaboliche, 
prescrizione di esercizio, nutrizione  

(dal  3 marzo al 19 maggio) Dott. Alberto 
Maran 

Parte I - Valutazione dell'efficienza 
fisica, prescrizione di esercizio - Parte 
II: Programmazione dell'esercizio per 

le patologie croniche -  Parte III: 
Principali aspetti dietologici per le 

patologie croniche (dal  4 marzo al 13 
maggio )  Prof. Marco Zaccaria  - 

Dott.ssa Chiara Rasotto

Attività motoria e sportiva adattata per 
l'età dello sviluppo - Parte III: Attività 
motoria e l'età dello sviluppo  (dal 5 

marzoal 30 aprile) Prof. Eugenio Baraldi  

Parte I - Valutazione dell'efficienza 
fisica, prescrizione di esercizio - Parte 
II: Programmazione dell'esercizio per 

le patologie croniche -  Parte III: 
Principali aspetti dietologici per le 

patologie croniche (dal  7 marzo al  9 
maggio)  Prof. Marco Zaccaria  - Dott.ssa 

Chiara Rasotto

15.30  - 16.45

Patologia metaboliche, prescrizione di 
esercizio, nutrizione e farmacologia - 

Parte I: Patologie metaboliche, 
prescrizione di esercizio, nutrizione  

(dal  3 marzo al 19 maggio) Dott. Alberto 
Maran 

PAUSA PRANZO

Organizzazione didattica frontale:
 I anno: Lunedì- Martedì -Venerdì; 
II anno: Mercoledì - Giovedì
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