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Insegnamenti in disponibilità - A.A. 2012/2013

anno ID_Scuola Scuola TAF Tipologia TAF Ambiti Cod_ssd CFU ORE OBIETTIVI FORMATIVI

4 3 B1 2 20 L MEDICINA LEGALE

4 3 B1 2 20 L Elementi generali medico-legali.

4 3 B1 2 20 L FISIATRIA

4 3 B1 2 20 L FISIATRIA GENERALE

4 3 B2 3 30 L

4 3 C 3 30 L

4 3 B2 2 20 L NUTRIZIONE E SPORT

TIPOLOGIA 
CFU

DENOMINAZIONE 
PROPOSTA

Medicina 
dello sport

CARATTERIZZANTI A 
SCELTA DELLO 

STUDENTE

Discipline elettive 
per le tipologie della 

classe

MED/43 
MEDICINA 

LEGALE

Acquisizione di elementi di medicina 
legale con particolare riferimento 

alla Medicina dello Sport.

Medicina 
dello sport

CARATTERIZZANTI A 
SCELTA DELLO 

STUDENTE

Discipline elettive 
per le tipologie della 

classe

MED/43 
MEDICINA 

LEGALE

ELEMENTI 
FONDAMENTALI DI 
MEDICINA LEGALE

Medicina 
dello sport

CARATTERIZZANTI A 
SCELTA DELLO 

STUDENTE

Discipline elettive 
per le tipologie della 

classe

MED/34 
MEDICINA FISICA 
E RIABILITATIVA

Principali metodiche e programmi 
riabilitativi nella traumatologia dello 

sport.
Medicina 

dello sport
CARATTERIZZANTI A 

SCELTA DELLO 
STUDENTE

Discipline elettive 
per le tipologie della 

classe

MED/34 
MEDICINA FISICA 
E RIABILITATIVA

Principi generali degli interventi 
riabilitativi.

Medicina 
dello sport

CARATTERIZZANTI - 
DISCIPLINE 
SPECIFICHE

Discipline specifiche 
della tipologia

MED/09 
MEDICINA 
INTERNA

MEDICINA INTERNA - 
MEDICINA DELLO 

SPORT 3

Efficacia terapeutica e 
controindicazioni dell'attività fisica 
nell'adulto e nell'anziano sani e nei 

soggetti con patologie cronico-
degenerative, e relativa precrizione 

di esercizio .
Medicina 

dello sport
AFFINI, 

INTEGRATIVE E 
INTERDISCIPLINARI

Integrazioni 
interdisciplinari

M-EDF/02 
METODI E 

DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA' 

SPORTIVE

METODOLOGIA 
DELL'ALLENAMENTO

Il corso verterà sui principi generali e 
sulle differenti componenti 

dell'allenamento, nonché sulle 
modalità di programmazione delle 

diverse tipologie con 
esemplificazioni di metodiche di 

allenamento sport-specifiche.

Medicina 
dello sport

CARATTERIZZANTI - 
DISCIPLINE 
SPECIFICHE

Discipline specifiche 
della tipologia

MED/09 
MEDICINA 
INTERNA

Conoscenza degli effetti metabolici 
dei nutrienti in relazione all'attività 

fisica. Composizione della dieta negli 
sport aerobici e di potenza. 

Composizione della dieta nelle fasi 
di riabilitazione e nell'inattività 

fisica.
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