
Con il patrocinio della SCUOLA DI MEDICINA E CHIRURGIA, del DIPARTIMENTO di MEDICINA - DIMED e del DIPARTIMENTO di PSICOLOGIA dello Sviluppo 
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F.R.S. - FONDO REGIONALE SANGUE 
(L.R. Veneto n° 65/1994 - D.G.R.V. N° 1338 DEL 29.08.2016) 

Iniziativa realizzata con il contributo del Fondo Regionale Sangue” 
 

CONVEGNO DI PRESENTAZIONE DEL PROGETTO  

“METTI IN FORMA IL TUO SANGUE TRA PARI” 
                                                                  

                                                                 Utilizzo della “peer education” tra studenti universitari per  

                                                                         promuovere la donazione di sangue attraverso la promozione  

                                                                         di stili di vita sani. 

VENERDI’ 20 SETTEMBRE 2019 
Policlinico Universitario di Padova - Aula Morgagni 

Via Giustiniani, 2 – Padova 
 

Scopo primario del “F.R.S..” è la sempre maggior unitarietà tra tutte le Associazioni e Federazioni di donatori, al fine di favorire e sostenere iniziative atte 
a promuovere la cultura della solidarietà e del volontariato in generale, con particolare riferimento alla donazione del sangue ed emocomponenti, del 
sangue midollare e di organi. La potenzialità del progetto è quella di affidare ai giovani il compito di farsi promotori delle corrette informazioni di tutela 
della propria salute nei confronti dei propri pari. L’intento del convegno è quello di partire da una panoramica attuale degli atteggiamenti degli studenti 
universitari nei confronti degli stili di vita sani e della donazione del sangue. Ripercorrendo quanto fino ad ora approfondito saranno presentati i dati di 
un’indagine preliminare, dedicando un’attenzione particolare alle azioni future, ideate dagli studenti peer educator, attori all’interno del progetto. Inoltre, 
i relatori daranno il loro contributo approfondendo aspetti medici e psicosociali e individuando le determinanti a favore e contro l’assunzione di stili di vita 
sani e della donazione del sangue. 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

Coordinamento organizzativo: Coordinamento “Fondo Regionale Sangue” c/o Avis Regionale Veneto – via dell’Ospedale n° 1 - Treviso. 

La partecipazione è gratuita. E’ gradita la prenotazione utilizzando il seguente link: http://bit.ly/convegno2019 

Programma della giornata 
 

08.50| REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
 

09.10| SALUTI 
              Prof. MARIO PLEBANI 
              Presidente del Consiglio della Scuola di Medicina e Chirurgia     
              Dipartimento DIMED – Università degli Studi di Padova 
              Dott. GIOVANNI ROVERONI 
              Responsabile U.O.S. Centro Regionale Attività Trasfusionale (C.R.A.T) 
              U.O.C. Governo Clinico Assistenziale - Azienda Zero Regione Veneto 
              ROBERTO SARTORI 
              Coordinatore Fondo Regionale Sangue (F.R.S.) 

              GIORGIO BRUNELLO 
                Presidente Avis Regionale Veneto 

              FABIO SGARABOTTOLO 
                Presidente Fidas Regionale Veneto 
 

09.30| APERTURA DEI LAVORI                                                                                                
              Dott.ssa FEDERICA TOGNAZZO 
              Psicologa Psicoterapeuta- Coordinatrice del progetto (F.R.S.)  
 

09.45| DONAZIONI, MOTIVAZIONI E RESISTENZE  
              Prof.ssa CATERINA SUITNER 
              Docente di Persuasione e influenza sociale Dipartimento DPSS  
              Università degli Studi di Padova 
 

10.00| L’EFFICAZIA DEL MESSAGGIO E LA CORNICE DELLA COMUNICAZIONE                   
                Dott.ssa LUCIANA CARRARO 
              Docente di Psicologia della politica Dipartimento DPSS  
              Università degli Studi di Padova 
 

10.15| LE ASSOCIAZIONI E LA DONAZIONE DI SANGUE 

              Dott. ROBERTO FERRARI 

              Comitato medico Avis Nazionale 
 

10.30| LA PEER EDUCATION COME STRUMENTO DI PROMOZIONE 

             I COSTRUTTI SOTTOSTANTI 

              Dott.ssa ANGELA VITETTA 

              Psicologa di Comunità del progetto FRS 
11.00| BREAK 
 

11.30| PEER EDUCATION PER LA PROMOZIONE DI STILI DI VITA SANI:              
             OBIETTIVI, INTERVENTI E VALUTAZIONI 
              DAVIDE BUSATO 
              Studente LMCU in Medicina e chirurgia. Università degli studi di Padova.                
              Vincitore  del  premio  di  stage del progetto F.R.S. 
              Dott.ssa ALICE LUCARINI 
              Dottoressa in Psicologia Sociale del Lavoro e della Comunicazione -     
              Università degli Studi di Padova. 
              GIANLUCA PADRIN 
              Laureando in Psicologia di Comunità - Università degli studi di Padova.    
              Vincitore della borsa di ricerca del progetto FRS 
              ANDREA PEDOT 
              Studente LMCU in Medicina e chirurgia. Università degli studi di Padova.               
              Vincitore del premio di stage del progetto F.R.S. 
 

12.30| DISCUSSIONE SUI LAVORI 
 

12.45| PAUSA PRANZO 
 

14.00| LA SITUAZIONE ATTUALE DELLA RACCOLTA DI EMOCOMPONENTI  
             AZIENDA OSPEDALIERA DI PADOVA 
              Dott.ssa GIUSTINA DE SILVESTRO 
              Direttore del DIMT di Padova - Dipartimento Interaziendale Medicina Trasfusionale  
 

14.15| LE RAGIONI E L’ETICA DEL DONO 
              FABIO SGARABOTTOLO 
              Presidente Fidas Regionale Veneto 
 

14.30| LABORATORIO ESPERENZIALE “Caccia al donatore”  
              a cura degli studenti “peer educator”  
 

16.00| TAVOLA ROTONDA  “GIOVANI PROMOTORI TRA GIOVANI” 
              Gruppi giovani delle associazioni a confronto  
              Coordinano la tavola rotonda 
              Dott. ANDREA PADOAN 
              Dipartimento DIMED - Università degli Studi di Padova 
              Dott.ssa FEDERICA TOGNAZZO 
 

16.30| DISCUSSIONE CON I PARTECIPANTI 
 

16.45| CHIUSURA DEI LAVORI 
             ROBERTO SARTORI 

SCUOLA DI MEDICINA 
E CHIRURGIA 

DIPARTIMENTO DI 
MEDICINA - DIMED 
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