


RAZIONALE SCIENTIFICO
Il tromboembolismo venoso è una malattia cardiovascolare 
molto comune che comprende l’embolia polmonare e la 
trombosi venosa profonda. Dopo la cardiopatia ischemica e 
l’ictus cerebrale ischemico, il tromboembolismo venoso è la 
patologia cardiovascolare più frequente e causa importante 
di mortalità e morbilità: è al terzo posto tra le cause di morte 
nella popolazione generale ed al primo posto nei pazienti 
ospedalizzati. Dal 2014, con l’avvio nella pratica clinica dei 
farmaci anticoagulati orali diretti, le strategie terapeutiche 
per la cura del tromboembolismo venoso sono aumentate 
e vi è la possibilità di avviare per ciascun paziente e per 
ogni tipo di evento trombotico la terapia più efficace, sicura 
e personalizzata possibile per evitare le complicanze più 
importanti a breve e lungo termine. Tuttavia, rimangono 
ancora dei capitoli controversi legati all’eterogeneità dei 
pazienti che possono andare incontro al tromboembolismo 
venoso (per esempio popolazione pediatrica o grandi 
anziani) ed alle condizioni cliniche che possono causarlo (per 
esempio malattie autoimmunitarie, infezioni come COVID-19, 
neoplasie). Per ciascuno di questi pazienti e condizioni cliniche 
è necessaria una gestione personalizzata ed appropriata per 
evitare la recidiva di trombosi e le complicanze emorragiche 
legate alla terapia anticoagulate. Lo scopo dell’incontro è 
quello di un aggiornamento sulle attuali indicazioni date 
dalle linee guida internazionali sui protocolli terapeutici 
condivisi per la gestione del tromboembolismo venoso 
con una faculty di esperti di alto livello. Verranno inoltre 
affrontate e discusse le problematiche di gestione tipiche 
dell’immunotrombosi, del tromboembolismo venoso nel 
contesto dell’insufficienza epatica e renale, nella popolazione 
pediatrica e anziana e nei pazienti sottoposti a trapianto 
d’organo. Infine, l’ultima parte dell’incontro sarà dedicata 
ai protocolli terapeutici e di gestione generale del paziente 
con complicanza emorragica da terapia anticoagulante, con 
particolare attenzione alle indicazioni sulla ripresa della 
terapia dopo emorragia cerebrale e gastro-intestinale e sugli 
aspetti farmacoeconomici.  
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 I
 PRIMA
SESSIONE

STATO DELL’ARTE 
Moderatori: Romeo Martini, Paolo Simioni

9.00 Terapia della trombosi venosa profonda: linee guida
 e pratica clinica
 Walter Ageno
9.25 Gestione dell’embolia polmonare: linee guida e 

pratica clinica 
 Cecilia Becattini
9.50 Prevenzione del tromboembolismo venoso nei 

pazienti COVID-19: luci e ombre 
 Marco Marietta
10.15 Anticoagulazione nella trombosi associata a cancro 
 Anna Falanga
10.40 Discussione
11.00 Coffee Break
11.20 LECTURE 
 Nuove prospettive nel trattamento della malattia 

tromboembolica venosa
 Paolo Prandoni

 III
 TERZA
SESSIONE

Condizioni cliniche particolari 2
Moderatori: Roberto Parisi, Daniela Tormene

14.20 Anticoagulazione nel paziente pediatrico con TEV
 Paolo Simioni
14.45 Anticoagulazione nel paziente grande anziano 
 Marta Biolo
15.10 Anticoagulazione nel paziente in terapia 

immunosoppressiva dopo trapianto 
 Maria Teresa Sartori
15.35 Discussione

 II
 SECONDA
SESSIONE

Condizioni cliniche particolari 1
Moderatori: Giuseppe Camporese, Raffaele Pesavento

11.50 Anticoagulazione nelle immunotrombosi 
 Ariela Hoxha
12.15 Anticoagulazione e insufficienza renale 
 Federico Nalesso
12.40 Anticoagulazione e insufficienza epatica 
 Elena Campello
13.05 Discussione
13.30 Light Lunch

 IV
 QUARTA
SESSIONE

Le complicanze emorragiche
Moderatori: Cristiano Bortoluzzi, Luca Spiezia 

16.00 Strategie di gestione dell’emorragia da 
anticoagulazione  

 Daniela Poli
16.25 Monitoraggio di laboratorio nell’emorragia da 

anticoagulazione  
 Sophie Testa
16.50 Terapia anticoagulante e complicanze
 emorragiche gastroenterologiche
 Marco Senzolo
17.15 Aspetti farmaco-economici della reversal therapy 
 Francesca Venturini
17.40 Discussione
18.00 Conclusioni e Take Home Message
 Paolo Simioni
18.10 Compilazione Questionario ECM
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