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Convegno
SOVRACCARICO BIOMECCANICO
DELL’ARTO SUPERIORE E DEL RACHIDE:
DALLA VALUTAZIONE DEI RISCHI
ALLA SORVEGLIANZA SANITARIA

Aula Magna - Istituto Teologico Sant’ Antonio Dottore
Via San Massimo 25 - Padova
Venerdi 10 marzo 2017

Dopo le tematiche dell’Edilizia (ottobre 2015) e dei
Trasporti (giugno 2016), la Sezione Triveneta della SIMLII
affrontera il problema del sovraccarico biomeccanico da
movimenti ripetitivi e movimentazione manuale dei carichi.

Nel 2015 il 63% delle denunce di malattia professionale
ha riguardato il sistema osteoarticolare con un incremento
del 46% rispetto al 2011. L’argomento é pertanto partico-
larmente attuale e la sua rilevanza avra sempre maggiore
impatto socio-economico in considerazione del progressivo
invecchiamento della popolazione lavorativa.

Come nelle precedenti iniziative il Convegno cerchera
di esplorare il tema in esame mettendo in luce le sue molte-
plici sfaccettature: patologie, sorveglianza sanitaria, indici
di valutazione dei rischi, giudizio di idoneita, relazioni

dose-risposta, riconoscimento dell’origine professionale
delle patologie, prevenzione, riabilitazione, analisi del
movimento, riprogettazione delle postazioni di lavoro,
reinserimento lavorativo del portatore di patologie. Come si
evince, alcuni argomenti sono fortemente innovativi. Parti-
colare attenzione sara posta nei confronti del Programma
Regionale per I’Ergonomia Occupazionale, nonché delle
esperienze e delle prospettive di vigilanza.

11 Convegno é rivolto a medici competenti, tecnici con-
sulenti e aziendali, RSPP e RLS, studenti e specializzandi,
operatori dei Servizi USL. | lavori del Convegno saranno
condotti nella massima interattivita, lasciando ampio spazio
ai quesiti, al confronto e allo scambio di esperienze.

Mattino

Moderatori
Giovanni Battista Bartolucci, Francesca Larese Filon

09:00-09:20  Registrazione dei partecipanti

09:20-09:30  Saluti (Francesca Larese Filon, Presidente
SIMLII, Sezione Triveneta)

09:30-09:40  Presentazione del Convegno (Alessandro

Peretti, Vicepresidente SIMLII, Sezione
Triveneta)

Relazione introduttiva
09:40-10:00  Importanza delle patologie da sovraccarico
biomeccanico nel mondo del lavoro (Mar-
ta Clemente, Sovrintendenza Sanitaria
Centrale, INAIL, Roma)

Presentazione di problemi e casi clinici in seduta plenaria
10:00-10:30  Patologie dell’arto superiore da movimenti
ripetitivi, patologie del rachide da movi-
mentazione manuale dei carichi: sintoma-
tologia, obiettivita, diagnosi (Sabrina Pel-
licini, Struttura Semplice Dipartimentale di
Riabilitazione, ASUITS, Trieste)



10:30-10:40

10:40-11:00

11:00-11:20

11:20-11:30

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:20

12:20-12:50

12:50-13:00

13:00-14:00

Pomeriggio

Discussione interativa

La sorveglianza sanitaria nel caso dei ri-
schi da movimenti ripetitivi (Stefano Ma-
s0, Unita Operativa Complessa di Medici-
na Preventiva e Valutazione del Rischio,
Azienda Ospedaliera - Universita di Pado-
va)

La sorveglianza sanitaria nel caso dei ri-
schi da movimentazione manuale dei cari-
chi (Isabella Macca, Unita Operativa
Complessa di Medicina Preventiva e Valu-
tazione del Rischio, Azienda Ospedaliera -
Universita di Padova)

Discussione interattiva

Criticita dei principali indici di valutazione
dei rischi da sovraccarico biomeccanico
(Stefano Maso, Unita Operativa Comples-
sa di Medicina Preventiva e Valutazione
del Rischio, Azienda Ospedaliera - Uni-
versita di Padova)

Esperienze di valutazione dei rischi da
sovraccarico biomeccanico nei luoghi di
lavoro (Alberto Simonetti, Medico Compe-
tente, Oderzo - Treviso)

Discussione interattiva

Sovraccarico biomeccanico: interpretazio-
ne del Documento di Valutazione dei Ri-
schi da parte del Medico Competente,
formulazione del Giudizio di ldoneita, in-
dicazione delle limitazioni (Natale Battevi,
Clinica del Lavoro, Fondazione IRCCS
Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlini-
co, Milano)

Discussione interattiva

Colazione di lavoro in sede

Moderatori

Luigi Perbellini, Andrea Trevisan

Presentazione di problemi e casi clinici in seduta plenaria

14:00-14:30

14:30-14:40

14:40-15:00

Considerazioni  sulle relazioni  dose-
risposta nelle patologie dell’arto superiore
e del rachide (Roberta Bonfiglioli, Dipar-
timento di Scienze Mediche e Chirurgiche,
Universita di Bologna)

Discussione interattiva

Criteri medico legali per il riconoscimento
dell’origine professionale delle patologie
da sovraccarico biomeccanico (Paolo Ba-
stini, Sede Provinciale INAIL di Padova e
Rovigo)

15:00-15:20

15:20-15:30

15:30-15:50

15:50-16:10

16:10-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

17:00-17:10

17:10-17:30

17:30-17:50

17:50-18:00

18:00-18:30

18:30-19:15

19:15-19:30

Osservazioni e proposte dei Patronati Sin-
dacali in merito ai criteri per il riconosci-
mento delle patologie da sovraccarico
biomeccanico (Antonio Regazzo, Patronato
INCA, CGIL Veneto)

Discussione interattiva

Prevenzione delle patologie da sovraccari-
co biomeccanico mediante attivitd motoria
compensativa e adattata (Marco Bergamin,
Unita Operativa Complessa di Medicina
dello Sport e dell’Esercizio, Azienda O-
spedaliera - Universita di Padova)

Riabilitazione dei soggetti affetti da pato-
logie muscolo-scheletriche (Patrizio Sale,
Unita Operativa Complessa di Riabilita-
zione Ortopedica, Azienda Ospedaliera -
Universita di Padova)

Discussione interattiva

Analisi del movimento e riprogettazione
delle postazioni di lavoro (Francesco
Draicchio, Laboratorio di Ergonomia e Fi-
siologia, INAIL, Monte Porzio Catone -
Roma)

Il contributo dell’analisi del movimento
nel reinserimento lavorativo del portatore
di patologie dell’arto superiore (Andrea
Giovanni Cutti, INAIL Centro Protesi, Vi-
gorso di Budrio - Bologna)

Discussione interattiva

Il Programma Regionale per I’Ergonomia
Occupazionale (Doriano Magosso, SPI-
SAL, Azienda ULSS 17, Monselice - Pa-
dova)

Sovraccarico biomeccanico: esperienze e
prospettive di vigilanza (llaria Altafini,
SPISAL, Azienda ULSS 16, Padova)

Discussione interattiva

Risposte dei docenti ai quesiti dei parteci-
panti su casi clinici presentati

Assemblea Sezione Triveneta SIMLII

Questionario ECM




Iscrizione e quote

I posti in Aula Magna sono limitati, per cui le persone inte-

ressate sono invitate a iscriversi con sollecitudine.

L’iscrizione deve essere effettuata compilando la scheda

allegata e inviandola alla Segreteria amministrativa via e-

mail o fax, corredata dal pagamento della quota, entro e

non oltre venerdi 10 febbraio 2017.

Le quote (IVA compresa) comprensive della colazione di

lavoro sono le seguenti:

- 50 euro per gli studenti e gli specializzandi;

- 100 euro per gli iscritti a: SIMLII, AIDII, Associazione
Padovana dei Medici Competenti del Lavoro, Associazio-
ne Medici del Lavoro Trevigiani;

- 120 euro per i non iscritti agli enti sopraindicati.

Attestato di partecipazione
Al partecipanti sara consegnato I’attestato di presenza.

Accreditamento ECM (11,1 crediti)

Per i primi 100 iscritti di area sanitaria (medici chirurghi,
tutte le discipline; tecnici della prevenzione nell’ambiente e
nei luoghi di lavoro; infermieri e assistenti sanitari), il
Convegno sara accreditato dal Provider nazionale Diparti-
mento di Medicina dell’Universita di Padova (DIMED, id.
1884). Sono previsti 11,1 crediti.

Informazioni

Per informazioni riguardanti I’iscrizione e il pagamento
delle quote rivolgersi tramite telefono o e-mail alla Segre-
teria amministrativa.

Per eventuali altre informazioni rivolgersi alla dott.ssa Isa-
bella Macca, Segretario SIMLII Sezione Triveneta:
isabella.macca@unipd.it

Sede del Seminario

L’Istituto Teologico Sant’Antonio Dottore € sito a Padova

in via San Massimo 25 ed e prossimo all’Ospedale Civile e

al Policlinico. Per raggiungere I’lstituto Teologico:

- in autobus, dalla stazione ferroviaria prendere gli autobus
Busitalia delle linee n. 6 0 24, scendere alla fermata “O-
spedale Civile”;

-in taxi, disponibile davanti alla stazione ferroviaria. E
inoltre attivo il Servizio Radiotaxi, tel. 049/651333;

- in auto, se si proviene dall’autostrada Milano - Venezia,
uscita Padova Est; se si proviene dall’autostrada Bologna-
Padova, uscita Padova Sud.

Parcheggi: il pit comodo é I’autosilos “Autopark” in Via

Gattamelata 60, Padova, tel. 049/774854.

Altri parcheggi disponibili: Prato della Valle - piazza Rabin

(disponibile bus navetta a Piazza del Santo); via Sografi;

Piovego - via Trieste; via Orus (angolo via S. Massimo con

Zooprofilattico).

Responsabile scientifico
Alessandro Peretti

Coordinamento
Isabella Macca

Comitato Scientifico

Giovanni Battista Bartolucci, Domenico Cavallo, Azelio De Santa, Francesca Larese Filon, Marcello Lodde, Mohsen
Hamzehian, Isabella Macca, Luigi Perbellini, Alessandro Peretti, Alberto Simonetti, Maurizio Treleani, Andrea Trevisan,

Carlo Venturini, Nello Veronese, Liviano Vianello

Segreteria amministrativa

Meneghini&Associati, viale Trento 56F - 36100 Vicenza. Tel. 0444/578845. Fax 0444/320321

E-mail: meeting@meneghinieassociati.it

Segreteria ECM

Provider id1884

Dipartimento di Medicina - DIMED

Cristina Degan. Tel. 049/8218689. Fax 049/8211255
E-mail: cristina.degan@unipd.it

Universita degli Studi di Padova
Pravider ECM Ministeriale id. 1884
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