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GIORNO 1: VENERDI 28 APRILE 2017, UOC REUMATOLOGIA — UNIVERSITA DI PADOVA

Prima Sessione: 8.30 — 14.00 “LES: un giorno in clinica; Attivita di malattia e Danno d’organo”

08.30 — 08.45 Benvenuto e Introduzione al corso Andrea Doria
08.45-11.00 e Visita dei pazienti Andrea Doria,
e Visita Day Hospital Luca laccarino

e Visita Centro Infusioni
11.00-11.30 Coffee Break
11.30-12.15 Attivita di malattia nel LES Luca laccarino
12.15-13.00 Danno d’organo nel LES Margherita Zen
13.00 - 14.00 Lunch

Seconda Sessione: 14.00 — 19.00 “LES: un giorno in ambulatorio”

14.00 - 18.00 Lupus Clinic: visita dei pazienti ambulatoriali Andrea Doria,
Luca laccarino
18.00 - 19.00 Discussione di casi clinici selezionati Andrea Doria

20.00 -22.00 Dinner

GIORNO 2: SABATO 29 APRILE 2017, UOC REUMATOLOGIA — UNIVERSITA DI PADOVA

Terza Sessione: 8.30 — 10.00 “LES: Diagnosi ed interessamento renale”

08.30 - 09.00 Relazione: Come si fa la diagnosi di LES? Fabrizio Conti
09.00 - 09.15 Discussione della relazione: Come si fa la diagnosi di LES?

09.15 - 09.45 Relazione: Il management della glomerulonefrite lupica Gabriella Moroni
09.45 -10.00 Discussione della relazione: Il management della

glomerulonefrite lupica

Quarta Sessione: 10.00 — 12.00 “Uso del cortisone e Trial clinici nel LES”

10.00-10.30 Relazione: Cortisone nel LES: uso ed abuso Marcello Govoni

10.30-10.45 Discussione della relazione: Cortisone nel LES: uso ed abuso

11.15-11.45 Relazione: Il trattamento del LES negli studi RCTs e nella vita Andrea Doria
reale

11.45-12.00 Discussione della relazione: Il trattamento del LES negli studi




RCTs e nella vita reale

Quinta Sessione: 12.00 — 13.30 “Artrite e Manifestazioni cutanee nel LES”

12.00-12.30 Relazione: Artrite nel LES Marta Mosca

12.30-12.45 Discussione della relazione: Artrite nel LES

12.45 -13.15 Relazione: Diagnosi e diagnosi differenziale dei rash cutanei nei Riccardo Rondinone
pazienti affetti da LES (discussione di casi clinici)

13.15-13.30 Discussione della relazione: Diagnosi e diagnosi differenziale dei

rash cutanei nei pazienti affetti da LES (discussione di casi clinici)

13.30-14.30  Lunch

Sesta Sessione: 14.30 — 15.00 “Lupus — Yesterday and Tomorrow”

15.00 - 15.30 Riepilogo e Conclusioni Andrea Doria
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Il corso e gratuito e riservato a 25 Medici Chirurghi Specilizzati in: Reumatologia, Allergologia ed
Immunologia clinica, Medicina Interna, Nefrologia , Dermatologia e venereologia.
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Razionale Scientifico:

Nonostante i progressi in campo medico e il miglioramento generale della prognosi, il lupus eritematoso
sistemico (LES) continua a rappresentare una sfida per i medici che si occupano di questa malattia.

Recenti acquisizioni genetiche e immunologiche hanno consentito di chiarire alcuni aspetti fisiopatologici
della malattia e hanno portato ad una piu precisa definizione di alcune manifestazioni cliniche e
all'identificazione di nuove molecole che sono diventate il bersaglio di interventi terapeutici innovativi.

La gestione del paziente affetto da LES e I'impiego di questi nuovi farmaci rimangono perd compiti difficili
e richiedono un’esperienza clinica che non tutti i reumatologi/internisti riescono ad acquisire durante la
loro abituale attivita lavorativa.

L’obiettivo principale del corso & fornire una dimostrazione pratica di gestione del malato affetto da LES
con particolare attenzione ai casi pit complessi. Per questo motivo i discenti assisteranno alla visita ed
alla valutazione clinimetrica di alcuni pazienti ambulatoriali ed avranno la possibilita di discutere
I'inquadramento clinico e la terapia con medici esperti in questa disciplina che operano presso la Lupus
Clinic dell’UOC di Reumatologia dell’Universita di Padova. | discenti avranno anche la possibilita di
assistere all’attivita di Reparto, Day Hospital ed Ambulatorio Infusioni della stessa UOC. Alcune relazioni
su argomenti di rilievo nella valutazione e nella terapia dei pazienti affetti da LES contribuiranno a far
acquisire ai discenti gli strumenti necessari per una corretta valutazione e gestione dei pazienti affetti da
questa malattia. Il programma sara infine arricchito dalla presentazione e dalla discussione di casi clinici
rappresentativi di situazioni che si incontrano realmente nella pratica clinica.



